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CYBERSECURITY FOR
EMPLOYEES (SPANISH)

720 Minuto

Despite billions of dollars spent protecting
organizational networks, the real threat comes
from within. Hackers focus their energies on
tricking naive employees into giving up passwords
and other confidential data. This is much easier
than attacking a technologically advanced
firewall. Just one mistake from one employee can
give them the keys to an entire network.

This cyber security course covers:

¢ The cost of data theft

¢ Passwords

¢ How hackers uncover passwords

¢ How hackers use passwords

e E-mail

Phishing

Social engineering

WiFi security

Home networks

USB drives

Websites

Security updates

Protecting social media accounts

CIBERSEGURIDAD

WORKPLACE SECURITY
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre la
seguridad en el lugar de trabajo. Al
terminar el curso, los empleados deberian:
- Reconocer la importancia de la
seguridad en el lugar de trabajo.

- Comprender cémo tener un buen
Programa de Seguridad en el Lugar de
Trabajo puede ayudar a evitar que
ocurran problemas en el lugar de trabajo.
- Saber coémo identificar las
vulnerabilidades y riesgos de seguridad.

- Poder describir los tipos de politicas y
procedimientos que se deben incluir en un
Programa de Seguridad en el Lugar de
Trabajo.



HABILIDADES INTERPERSONALES
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TIME MANAGEMENT
BASICS (SPANISH)

Z1Hora y 13 Minuto

¢Crees que no tienes tiempo para hacer
todo? jDeja de permitir que influencias
externas controlen tus decisiones! Todos
podemos sentirnos abrumados por todo
lo que tenemos que hacer, pero nuestros
expertos en gestion del tiempo le
ensefiardn cémo evitar patrones y hdbitos
que le dificulten hacer las cosas y
implementarédn métodos comprobados
para trabajar de manera mas eficiente y
ser mds productivo.
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FITNESS & WELLNESS
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre Actividad fisica y
bienestar. Al terminar el curso, los
empleados deben:

- Entender coémo estar sano y en buen
estado fisico puede ayudarlos a vivir la
vida mejor.

- Entender cémo los factores negativos de
estilo de vida pueden afectar la salud y el
bienestar.

- Saber maneras prdcticas de incorporar
précticas y actividades saludables en su
estilo de vida.

MANTENERSE MOTIVADO




RECURSOS HUMANOS /[ INCORPORACION

ADA MADE SIMPLE
(SPANISH)

214 Minuto

The Americans with Disabilities Act (ADA)
and the ADA Amendments Act of 2008
(ADAAA) make it illegal to discriminate

against employees because of disabilities.

1in 5 Americans...a total of 56 million
people live with disabilities. Disabled
Americans possess a massive amount of
talent and skill and when given the
opportunity, the benefits they bring to our
businesses and our economy are
immeasurable. Modeled after the Civil
Rights Act of 1964, the ADA is the “equal
opportunity” law for people with
disabilities.

DIVERSITY MADE SIMPLE
(SPANISH)

716 Minuto

Embracing diversity and inclusion has

become paramount for organizations who

wish to succeed in today’s business world.

This production emphasizes that diversity

is far more than harassment and

discrimination. It means seeking,

accepting and including all of the diverse

traits, beliefs, talents, knowledge, styles

and experience employees bring to the

workplace, regardless of a legal obligation

to do so.

.Diversity Made Simple answers three

important questions:

¢ What is diversity?

¢ Why is diversity important?

* How can employees embrace
diversity?

RELIGIOUS HARASSMENT
& DISCRIMINATION
(SPANISH)

211 Minuto

No employee may be discriminated
against in employment practices due to
religion, faith, or beliefs.

This brand new course covers:

¢ Laws governing Religious harassment
and discrimination.

¢ Who is protected?

¢ Harassment on the basis of religion.

e Segregation.

e Reasonable Accommodation for
religious practices.

¢ Reasonable Accommodation for dress
and grooming practices.

¢ Undue burden or hardships.

¢ Retaliation.

¢ Consequences.

SEXUAL HARASSMENT
PREVENTION MADE
SIMPLE (SPANISH)

214 Minuto

One of the best-selling sexual harassment

courses of all-time, this course is used by

millions of employees around the world.

A simple, concise, video-based course

that covers all of the legal aspect of sexual

harassment in the workplace.

¢ Preventing sexual harassment when
employees work from home or in
remote locations

¢ Specific behaviors that could result in
sexual harassment charges

* Covers all federal sexual harassment
laws

e Covers federal retaliation law

¢ Prevention techniques for all
employees

¢ The consequences of engaging in
sexual harassment

MICROINEQUALITIES
(SPANISH)

212 Minuto

Las microinequidades y microagresiones
son pequerias acciones o mensajes
sutiles transmitidos a través del lenguaje
corporal, el tono de voz o la eleccién de
palabras que devallan a las personas en
funcién de su raza, origen nacional, sexo,
discapacidad u otros rasgos personales.

SEXUAL HARASSMENT
PREVENTION MADE SIMPLE
FOR MANAGERS (SPANISH)

219 Minuto

One of the best-selling sexual harassment

courses of all-time, this course is used by

millions of employees around the world.

A simple, concise, video based sexual

harassment course specifically designed

for managers and supervisors.

¢ Preventing sexual harassment when
employees work from home or in
remote locations

e Covers all federal sexual harassment
laws

¢ Covers federal retaliation law

¢ Advice for managers on taking
harassment complaints

¢ Prevention techniques for managers

¢ The consequences of engaging in
sexual harassment



RECURSOS HUMANOS /[ INCORPORACION

UN EMPLADOR CON
IGUALDAD DE
OPPORTUNIDADES

En este curso, aprenderd sobre las leyes
federales y estatales de igualdad de
oportunidades, qué tipo de actividades
son ilegales segln EOE, como los
empleadores pueden protegerse a si
mismos y conocerd los posibles dafios
que las empresas pueden enfrentar por
incumplimiento de las leyes EOE.
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WORKPLACE VIOLENCE
PREVENTION MADE
SIMPLE (SPANISH)

Every year in the American workplace..2
million workers become victims of
violence and nearly 500 people are
murdered.

Workplace violence results in physical and
psychological damage to employees and
a massive loss

in productivity and reputation for
organizations.

This brand new production covers
workplace violence prevention in the
workplace in a clear, concise manner that
simplifies this complex and difficult
subject.



SEGURIDAD Y CUMPLIMIENTO

COMPUTER
WORKSTATION SAFETY
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre seguridad de la
estacion de trabajo con computadora. Al
terminar el curso, los empleados deben: -
Entender las maneras en que podrian
lesionarse al trabajar frente a la
computadora. - Saber cémo ajustar su
estacion de trabajo y sus hdbitos
laborales para prevenir lesiones. - Poder
realizar ejercicios para aliviar la tensién y
el estrés mental y fisico.

)

DIVERSIDAD EN EL LUGAR
DETRABAJO PARA
GERENTES Y SUPERVISORES

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para gerentes y supervisores
sobre la diversidad en el lugar de trabajo.
Al terminar el curso, los gerentes y
supervisores deben:

- Entender las ventajas que puede aportar
alas empresas y a la gente que trabaja
en ellas el hecho de aumentar la
diversidad.

- Conocer los obstdculos que pueden
impedir a la gente y a las organizaciones
aceptar la diversidad.

- Entender como comprometerse
personalmente con la diversidad.

- Conocer las politicas y los
procedimientos que pueden seguir para
promover la diversidad dentro de su
departamento.

CONCIENCIACION
SOBRE SEGURIDAD PARA
EMPLEADOS NUEVOS

Z1Horay 30 Minuto

Este curso ofrece a los empleados nuevos
informacién importante sobre numerosos
temas de seguridad y cumplimiento
reglamentario. Al terminar el curso, los
empleados deben:

- Entender la importancia de saber coémo
trabajar de manera segura en su trabajo.
- Reconocer los peligros comunes que
puede hallar en el lugar de trabajo.

- Saber las prdcticas laborales especificas
que pueden usar para evitar estos
peligros y mantener su propia seguridad y
la de sus comparieros de trabajo.

DIVERSIDAD EN EL LUGAR
DE TRABAJO PARALOS
EMPLEADOS

730 Minuto

MARCOM's interactive course on Diversity
in the Workplace... for Employees
discusses diversity, the obstacles that can
prevent people from accepting it, and
what employees can do to embrace and
encourage diversity in their workplace.
Using a powerful combination of audio,
full-motion video, text and colorful
graphics, this course provides the most
cost-effective safety and regulatory
compliance training available today. The
course is divided into a number of logical
sections so information is easily
understood... and retained.

DISCRIMINATION EN EL
CENTRO DE TRABAJO

730 Minuto

En este curso, aprenderd sobre las leyes
federales y estatales contra la
discriminacién con ejemplos de
actividades laborales discriminatorias
ilegales y los pasos necesarios para
denunciar la discriminacion. Ademads, este
curso definiré el Titulo IX, proporcionaré
sugerencias para el cumplimiento del
Titulo IX y enumerard los posibles dafios
por incumplimiento del Titulo IX.

DRIVING SAFETY
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre la
seguridad al conducir. Al terminar el curso,
los empleados deben:

- Saber como prepararse ellos mismos y
su vehiculo para conducir de manera
segura.

- Entender los distintos tipos de peligros
que pueden encontrar en el camino.

- Saber los procedimientos que deben
seguir para evitar estos peligros.

- Saber qué hacer si ocurre una
emergencia relacionada con la
conduccion.



SEGURIDAD Y CUMPLIMIENTO -

EMERGENCY PLANNING
(SPANISH)

745 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre Panificacion Ante
Emergencias. Al terminar este curso, los
empleados deberdn:

- Entender el propésito y el contenido de
un Plan de accién de emergencia.

- Saber lo que implica desarrollar y
mantener un Plan de accién de
emergencia.

- Entender la parte que usted juega en
practicar y llevar a cabo un Plan de
accién de emergencia.

FIRST AID (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre primeros auxilios en
ambientes de construccion. Al terminar el
curso, los empleados deben:

- Entender la manera en que puede usar
los procedimientos de primeros auxilios
para ayudar a alguien que ha sufrido una
lesion.

- Reconocer qué tipo de lesiones puede
tratar con los procedimientos de primeros
auxilios.

- Poder describir como administrar
primeros auxilios en distintas situaciones
de lesiones en un lugar de trabajo.

- Entender cudndo debe dar primeros
auxilios a fin de proteger a alguien de mas
lesiones.

ENFRENTAR LA DROGADICCION
Y EL ALCOHOLISMO PARA
GERENTES Y SUPERVISORES

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para gerentes y supervisores
sobre como enfrentar la drogadiccion y el
alcoholismo. Al terminar este curso, los
empleados deberdan:

- Entender como puede la adiccion
perjudicar a una empresa y aumentar los
riesgos en el lugar de trabajo.

- Entender las politicas y procedimientos
que pueden contribuir a crear un lugar de
trabajo libre de drogas y alcohol.

- Saber como implementar estas politicas
y procedimientos.

- Saber como reconocer y responder a la
adiccién en el trabajo.

FORKLIFT & POWERED
INDUSTRIAL TRUCK
SAFETY (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre la seguridad de
vehiculos industriales y montacargas
motorizado. Al terminar este curso, los
empleados deberdn:

- Reconocer los distintos tipos de
montacargas de horquilla y montacargas
industriales motorizados.

- Entender los riesgos relacionados con
operarlos.

- Conocer procedimientos especificos que
debe seguir para evitar estos peligros y
operar el equipo de manera mas eficiente.

CONSTANTE

EVACUATION
PROCEDURES (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre procedimientos de
evacuacion. Al terminar este curso, los
empleados deberdn: - Entender cémo
prepararse para evacuar de manera
segura en una emergencia. - Conocer los
procedimientos especificos para seguir
durante una evacuacion. - Entender lo
que debe hacer cuando realice la
evacuacion donde hay materiales
peligrosos u otras condiciones especiales.

HAZARD RECOGNITION
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre el “reconocimiento de
riesgos”. Al terminar este curso, los
empleados deberdn:

- Entender la manera en que el
reconocimiento de riesgos puede reducir
accidentes y lesiones en el lugar de
trabajo.

- Saber los procedimientos que utiliza el
reconocimiento de riesgos para identificar
y controlar riesgos en el lugar de trabajo.
- Poder reconocer los tipos de riesgos que
es probable encontrar en su trabajo.

- Saber qué hacer cuando identifique
riesgos en su lugar de trabajo.



SEGURIDAD Y CUMPLIMIENTO -

CONSTANTE

INTRODUCCION A OSHA

745 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre la Administracion de
Salud y Seguridad Ocupacional (OSHA) y
la manera en que protege la seguridad y
salud de los empleados. Al terminar este
curso, los empleados deberdn:

- Entender la misiéon de OSHA.

- Saber sus derechos conforme a la Ley
OSH.

- Entender como OSHA protege su salud y
seguridad.

- Saber cémo pueden ayudar a OSHA a
mejorar la seguridad en el lugar de
trabajo para todos.

LOADING DOCK SAFETY
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre la
seguridad en los muelles de carga. Al
terminar el curso, los empleados deben:
- Entender los peligros relacionados con el
trabajo en un muelle de carga.

- Entender los peligros que pueden crear
los vehiculos de transporte que cargan y
descargan alli.

- Saber el equipo y las practicas de
trabajo seguras que deben usarse para
evitar estos peligros.

- Saber como prevenir accidentes y
lesiones al operar equipo de manejo de
materiales en un muelle de carga.

LADDER SAFETY
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre la
seguridad con las escaleras portatiles. Al
terminar el curso, los empleados deben:
- Estar familiarizados con los distintos
tipos de escaleras portdtiles que pueden
usar en el trabajo.

- Entender los peligros relacionados con el
trabajo en escaleras portdtiles.

- Saber los equipos y las practicas de
trabajo seguras que pueden usar para
reducir o eliminar estos peligros.

MANUAL PALLET JACK
SAFETY (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre la
seguridad del portaestibas manual. Al
terminar el curso, los empleados deben:

- Entender el disefio y las capacidades de
los portaestibas manuales.

- Saber los peligros que pueden

relacionarse con el uso de un portaestibas

manual en un lugar de trabajo.

- Saber cobmo mover cargas de manera
segura con un portaestibas manual en
distintas situaciones laborales.

LEVANTAR DE MANERA
SEGURA

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre los principios tras
levantar de manera segurq, y las técnicas
que pueden usarse para evitar dolor y
riesgo de lesiones al levantar. Al terminar
este curso, los empleados deberdn:

- Saber los tipos de riesgos que se
relacionan con tareas comunes de
levantamiento.

- Entender los principios fisicos tras las
prdcticas seguras para levantar.

- IPoder describir técnicas que pueden
utilizarse para levantar de manera segura.
- Saber las técnicas que deben usarse
para tipos especificos de tareas de
levantamiento.

I I
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ORDEN Y ASEO ORIENTADOS A
LA SEGURIDAD Y PREVENCION
DE ACCIDENTES

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre el orden y aseo
orientados a la seguridad y la prevencion
de accidentes. Al terminar este curso, los
empleados deberdn:

- Entender como el mantenimiento de su
ambiente de trabajo puede prevenir
accidentes y lesiones en el trabajo.

- Entender coémo el uso de prdcticas de
trabajo seguras puede servirles para
evitar riesgos en el lugar de trabajo.

- Saber procedimientos especificos de
orden y aseo asi como de trabajo que
pueden utilizar para trabajar de manera
mds segura.

11



SEGURIDAD Y CUMPLIMIENTO -

PREVENIR LA DISCRIMINACION
EN EL LUGAR DE TRABAJO
PARA EMPLEADOS

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre
cémo prevenir la discriminacion en el
lugar de trabajo. Al terminar el curso, los
empleados deben:

- Entender las leyes y las politicas del
lugar de trabajo que se han establecido
para prevenir la discriminacion en el
empleo.

- Entender qué tipos de comportamiento
se consideran discriminatorios.

- Saber como responder al
comportamiento discriminatorio.

- Saber qué procedimientos seguir al
reportar la discriminacion.

PREVENIR LA DISCRIMINACION
EN EL LUGAR DE TRABAJO
PARA GERENTES Y
SUPERVISORES

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para gerentes y supervisores
sobre como prevenir la discriminacién en
el lugar de trabajo. Al terminar el curso, los
gerentes y supervisores deben:

- Entender las leyes y las politicas
empresariales que se han establecido
para prevenir la discriminaciéon en el
empleo.

- Entender qué tipos de comportamiento
en el lugar de trabajo se consideran
discriminatorios.

- Saber qué procedimientos seguir para
prevenir la discriminacién en su
departamento.

- Saber cémo recibir, investigar y resolver
informes de discriminacién en el lugar de
trabajo.

SEGURIDAD EN LA
OFICINA

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre seguridad en la
oficina. Al terminar el curso, los
empleados deben:

- Poder identificar peligros especificos que
pueden encontrar en la oficina.

- Saber como adaptar sus espacios y
hdbitos de trabajo para evitar estos
peligros.

- Entender como pueden ayudar a hacer
mads seguro el lugar de trabajo para si
mismos y sus comparieros de trabajo.

SEGURIDAD INVERNAL

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre la
seguridad en el invierno. Al terminar el
curso, los empleados deben:

- Entender los peligros que pueden surgir
por el mal tiempo y las temperaturas frias
en invierno.

- Reconocer los peligros relacionados con
las actividades invernales y las
celebraciones navidefias.

Learning obj:

- Conocer el equipo y las practicas
seguras que pueden ayudarles a evitar
accidentes y lesiones durante la
temporada invernal.

CONSTANTE

SAFETY AUDITS
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre auditorias de
seguridad. Al terminar este curso, los
empleados deberdn:

- Entender cémo puede una auditoria de
seguridad hacer mds seguro su lugar de
trabajo.

- Conocer los roles que tienen el "andlisis
del lugar de trabajo™ y los "sistemas de
controles™ en el proceso de auditoria.

- Entender cémo pueden participar en el
proceso de auditoria de seguridad.

- Saber qué hacer en caso de haber un
accidente en el lugar de trabajo.

ak

USING FIRE
EXTINGUISHERS
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre el uso de extintores de
incendios. Al terminar el curso, los
empleados deben:

- Entender como se mantienen los
incendios y como pueden extinguirse.

- Reconocer diversos tipos de extintores
de incendios y como funcionan.

- Saber lo que debe hacer para apagar un
incendio de manera segura con un
extintor.

- Saber cobmo mantener los extintores de
incendios en buen estado de
funcionamiento.

12



SEGURIDAD Y CUMPLIMIENTO - CONSTANTE @
¥

WAREHOUSE SAFETY
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre seguridad en los
almacenes. Al terminar este curso, los
empleados deberan:

- Poder identificar los riesgos especificos
que pueden encontrar al trabajar en un
almacén.

- Saber qué procedimientos pueden usar
para poder protegerse a si mismos y a sus
comparieros de trabajo contra estos
riesgos.

- Entender como manipular, guardar y
recuperar de manera segura los
materiales en un almacén.

13
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ACCIDENT
INVESTIGATION
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre la investigacion de
accidentes. Al terminar este curso, los
empleados deberan:

- Entender como ayudan las
investigaciones de accidentes a crear un
lugar de trabajo seguro.

- Saber cémo pueden participar
eficazmente en el proceso de
investigacion de accidentes.

- Entender el rol que tiene el "andlisis de
la causa principal™ en la investigacion de
un accidente.

- Saber como responder ante un incidente
en el lugar de trabajo.

STOS

CANCER AND LUNG DISEASE HAZARD
AUTHORIZED PERSONNEL ONLY ’

SEGURIDAD

AERIAL LIFTS IN INDUSTRIAL AND
CONSTRUCTION ENVIRONMENTS:
TYPES OF LIFTS & THEIR HAZARDS
(SPANISH)

745 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para gerentes y supervisores
sobre como prevenir la discriminacién en
el lugar de trabajo. Al terminar el curso, los
gerentes y supervisores deben:

- Entender las leyes y las politicas
empresariales que se han establecido
para prevenir la discriminaciéon en el
empleo.

- Entender qué tipos de comportamiento
en el lugar de trabajo se consideran
discriminatorios.

- Saber qué procedimientos seguir para
prevenir la discriminacién en su
departamento.

- Saber cémo recibir, investigar y resolver
informes de discriminacién en el lugar de
trabajo.

ABESTOS AWARENESS
(SPANISH)

745 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre asbesto, sus riesgos y
cémo reconocerlos. Al terminar este curso,
los empleados deberan:

- Entender los riesgos que implica el
asbesto para la salud.

- Poder reconocer los riesgos del asbesto
en su lugar de trabajo.

- Saber qué hacer para prevenir
exponerse al asbesto al encontrarlo
durante su trabajo.

COMPRESSED GAS
CYLINDERS (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre el trabajo seguro con
los cilindros de gas comprimido. Al
terminar este curso, los empleados
deberan:

- Entender los peligros relacionados con
los cilindros de gas comprimido y los
gases que contienen.

- Saber los procedimientos adecuados
para transportar, almacenar e instalar los
cilindros de gas comprimido de manera
segura.

- Poder revisar si hay fugas de gas en un
sistema de gas comprimido, y saber qué
hacer si se encuentra una.

AERIAL LIFTS IN INDUSTRIAL AND
CONSTRUCTION ENVIRONMENTS:
WORKING W/ & AROUND A LIFT
(SPANISH)

745 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para los empleados acerca
del trabajo seguro con plataformas
elevadoras aéreas en entornos
industriales y de construccién. Al terminar
el curso, los empleados deben haber
logrado lo siguiente:

- Comprender cémo inspeccionar una
plataforma elevadora aérea y el lugar
donde estd trabajando.

- Saber cémo prepararse para usar una
plataforma elevadora aérea.

- Saber como operar una plataforma
elevadora aérea.

- Coémo trabajar de manera segura en
tierra y cerca de una plataforma
elevadora aérea.

CONFLICT RESOLUTION
IN INDUSTRIAL
FACILITIES (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre la
resolucion de conflictos en sedes
industriales. Al terminar el curso, los
empleados deben:

- Entender como pueden los conflictos en
el lugar de trabajo perjudicar a los
empleados y a las empresas donde
trabajan.

- Conocer las respuestas que deben
evitar al enfrentar conflictos.

- Saber el proceso que deben seguir para
resolver controversias en su lugar de
trabajo.

- Saber cémo prevenir que escale una
confrontacién llegando a la violencia.

15



SEGURIDAD -

CRANE SAFETY IN
INDUSTRIAL &
CONSTRUCTION
ENVIRONMENTS (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para los empleados sobre la
seguridad con las graas en entornos
industriales y de construccion. Al terminar
el curso, los empleados deben:

- Entender los peligros que pueden
relacionarse con usar distintos tipos de
graas.

- Entender las reglamentaciones de
seguridad que abordan estos peligros.

- Saber el equipo y las practicas de
trabajo seguras que deben usar al
trabajar con graas.

DEALING W/
HAZARDOUS SPILLS
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre cémo enfrentar
derrames peligrosos. Al terminar este
curso, los empleados deberdn: - Entender
los peligros que pueden surgir por
derrames accidentales de materiales
peligrosos. - Entender la manera en que
pueden evitarse estos peligros mediante
una respuesta y limpieza coordinadas
ante los derrames. - Saber como debe
organizarse y entrenarse un equipo de
respuesta ante derrames. - Saber las
prdcticas seguras y el equipo que debe
usarse para enfrentar de manera segura
los derrames de materiales peligrosos.

DRUG & ALCOHOL
TESTING FOR CDL
DRIVERS (SPANISH)

745 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre las
pruebas de Alcohol y Drogas para los
conductores CDL. Al terminar el curso, los
empleados deberian:

- Comprender los requisitos de la Ley
Federal de Pruebas para Empleados de
Transporte Colectivo.

- Saber que la Ley exige los programas de
pruebas de alcohol y drogas.

- Ser capaz de describir la manera en que
la Ley afecta a los empleados del
transporte.

- Comprender lo que ocurre si un
conductor CDL tiene un resultado positivo
para una sustancia controlada.

- Saber como obtener ayuda para un
problema de alcohol o drogas.

ELECTRICAL SAFETY
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre la
seguridad eléctrica. Al terminar el curso,
los empleados deben:

- Entender los fundamentos de la energia
eléctrica, cémo funciona y cémo se usa.
- Conocer los peligros que pueden
relacionarse con la electricidad y con el
equipo eléctrico en un lugar de trabajo.
- Saber qué equipo usar y los
procedimientos que deben seguir para
evitar estos peligros.

CONSTANTE

DOT COMMERCIAL
MOTOR VEHICLE
INSPECTIONS (SPANISH)

745 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para los empleados sobre
las inspecciones de vehiculos motorizados
comerciales del DOT. Al terminar el curso,
los empleados deberian:

- Comprender por qué es importante que
los transportistas realicen inspecciones y
mantenimiento regulares de los camiones
que operan.

- Ser capaces de describir los requisitos
Federales de inspeccion y mantenimiento
y cobmo se aplican a los conductores
comerciales.

- Saber cémo cumplir con los requisitos
Federales de inspeccion ayuda a prevenir
accidentes y lesiones.

EYE SAFETY (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre seguridad ocular. Al
terminar el curso, los empleados deben:

- Entender los tipos de peligros oculares
que pueden encontrar al trabajar.

- Saber las prdcticas de trabajo seguras y
el equipo protector que pueden usar para
evitar esos peligros.

- Saber qué hacer en caso de lesion
ocular.
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SEGURIDAD -

CONSTANTE

FALL PREVENTION IN
INDUSTRIAL &
CONSTRUCTION
ENVIRONMENTS (SPANISH)
730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para los empleados sobre la
proteccién anticaidas en entornos
industriales y de construccion. Al terminar
el curso, los empleados deben:

- Entender los tipos de peligros de caida
que puede haber en distintos entornos de
trabajo.

- Entender las normas de proteccion
anticaidas que se han establecido para
prevenir accidentes y lesiones en el
trabajo.

- Saber qué equipo de proteccion
anticaidas y practicas de trabajo seguras
deben utilizar para trabajar sin exponerse
durante el trabajo en altura.

INDUSTRIAL FIRE
PREVENTION (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre la prevencion de
incendios industriales. Al terminar el curso,
los empleados deben:

- Entender como se mantienen los
incendios y como pueden extinguirse.

- Reconocer peligros comunes de
incendio en ambientes industriales.

- Conocer las prdcticas seguras que
pueden ayudar a prevenir los incendios en
lugares de trabajo.

- Saber qué hacer si ocurre un incendio en
su lugar de trabajo.

HAND & POWER TOOL
SAFETY (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre la seguridad de las
manos, las murnecas y los dedos. Al
terminar este curso, los empleados deben:
- Entender los peligros que se relacionan
con el uso de herramientas manuales y
automdticas.

- Poder identificar los peligros de las
herramientas manuales y automaticas en
su lugar de trabajo.

- Saber el equipo y las précticas de
trabajo seguras que puede usar para
evitar lesiones al trabajar con
herramientas manuales y automaticas.

INTRODUCTION TO GHS (THE
GLOBALLY HARMONIZED
SYSTEM) (SPANISH)

745 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre el Sistema
Globalmente Armonizado (SGA) para la
Clasificacion y Etiquetado de quimicos
potencialmente peligrosos. Al terminar
este curso, los empleados deberdn:

- Saber por qué la OSHA adopt6 el SGA.

- Conocer lo que el SGA ha cambiado en
el Esténdar de Comunicacion de Peligros.
- Reconocer la informacién que aparece
en las Fichas de Datos sobre Seguridad
del SGA y como estd organizada.

- Entender la informacién que da una
etiqueta de contenedor del SGA y como
se transmite.

- Saber qué adiestramiento se requiere
conforme al SGA.

- Saber para cudles fechas tienen que
implementarse las distintas partes del
SGA.

HAND, WRIST, & FINGER
SAFETY (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre la seguridad con las
herramientas manuales y automaticas. Al
terminar este curso, los empleados deben:
- Entender los distintos tipos de peligros
que pueden lesionarle las manos, las
murecas y los dedos.

- Poder reconocer estos peligros en su
lugar de trabajo.

- Saber qué tipos de equipo y prdécticas
de trabajo seguras puede usar para
prevenir lesiones en las manos, las
murecas y los dedos.

PERSONAL PROTECTIVE
EQUIPMENT IN CONSTRUCTION
ENVIRONMENTS (SPANISH)

T 45 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre equipo protector
personal en ambientes de construccion. Al
terminar el curso, los empleados deberdn:
- Poder identificar diversos tipos de
equipo protector personal utilizados
comunmente.

- Entender coémo el equipo protector
personal puede protegerlo de riesgos
especificos en el trabajo.

- Saber como ajustar y mantener el
equipo protector personal para que
aporte maxima proteccion.
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SEGURIDAD -

RIGGING SAFETY IN
INDUSTRIAL &
CONSTRUCTION
ENVIRONMENTS (SPANISH)
730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para los empleados sobre la
seguridad con el cableado de las graas
en entornos industriales y de
construccion. Al terminar el curso, los
empleados deben:

- Entender el rol que tiene un instalador de
cables en prevenir accidentes y lesiones
durante las operaciones de las graas.

- Saber el equipo y los procedimientos
adecuados que debe usar al cablear
diferentes tipos de cargas.

- Conocer las prdcticas seguras de
trabajo que deben seguir al levantar,
mover y bajar la carga de una graa.

SUSPENDED
SCAFFOLDING SAFETY
(SPANISH)

745 Minuto

Este curso de instrucciéon y adiestramiento
ofrece informacién fundamental sobre la
Seguridad con Andamiajes Suspendidos.
Al terminar este curso, los empleados
deberan:

- Saber cémo inspeccionar y preparar un
sitio donde armar andamiajes
suspendidos.

- Reconocer las distintas clases de
dispositivos de suspension que se
emplean con andamiajes suspendidos.

- Saber cémo ensamblar debidamente
los andamiajes suspendidos.

- Ser capace de evitar peligros comunes
al armar y colocar andamiajes
suspendidos.

- Ser capaces de evitar peligros comunes
al armar y colocar andamiajes
suspendidos.

- Saber cémo trabajar con seguridad con
andamiajes suspendidos.

N 1
SAFETY ORIENTATION
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre el trabajo seguro en
distintos ambientes. Al terminar el curso,
los empleados deben:

- Entender la manera en que el hecho de
pensar “la seguridad es lo primero™
puede ayudar a prevenir accidentes,
lesiones y enfermedades en el trabajo.

- Poder reconocer peligros comunes en el
lugar de trabajo.

- Saber las prdécticas de trabajo seguras 'y
el equipo protector que pueden usar para
evitar estos peligros.

- Saber como deben prepararse de
antemano para las emergencias en el
lugar de trabajo.

WALKING & WORKING
SURFACES (SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre la seguridad en las
superficies donde se camina y trabaja. Al
terminar este curso, los empleados
deberan:

- Poder identificar tipos comunes de
superficies donde se camina y trabaja en
su lugar de trabajo.

- Entender los riesgos de resbalones,
tropiezos y caidas relacionados con las
superficies donde se camina y trabaja.

- Saber procedimientos especificos que
pueden usar para evitar riesgos de
resbalones, tropiezos y caidas en el
trabajo.

CONSTANTE

SLIPS, TRIPS, & FALLS
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para los empleados sobre
coémo evitar resbalones, tropiezos y
caidas. Al terminar el curso, los
empleados deben:

- Saber qué peligros estdan relacionados
con resbalones, tropiezos y caidas en una
sede de trabajo.

- Entender como mantiene el cuerpo
humano su estabilidad al caminar, estar
de pie y trabajar.

- Poder reconocer los peligros de
resbalones, tropiezos y caidas en el
trabajo.

- Saber los procedimientos que deben
seguir para evitar resbalones, tropiezos y
caidas.

ak

WELDING SAFETY
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental sobre seguridad de
soldadura. Al terminar este curso, los
empleados deberdn:

- Entender los riesgos para la salud y los
peligros de incendio y explosion que se
relacionan con las operaciones de
soldadura.

- Conocer las politicas y procedimientos
que debe seguir para crear un drea de
trabajo segura contra incendios.

- Conocer las prdcticas seguras y el
equipo que debe usar para protegerse
usted y sus comparieros de trabajo contra
los riesgos de la soldadura.
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SEGURIDAD - CONSTANTE

WORK ZONE SAFETY
(SPANISH)

730 Minuto

Este curso presenta informacion
fundamental para empleados sobre la
seguridad en zonas de trabajo. Al terminar
el curso, los empleados deben:

- Reconocer los peligros que existen al
realizar construccién y mantenimiento de
calles.

- Entender las reglamentaciones del
gobierno que abordan la seguridad en las
zonas de trabajo.

- Poder identificar el equipo y los
procedimientos que deben utilizarse para
controlar el transito alrededor de una
zona de trabajo.

- Saber lo que pueden hacer para
mantener la seguridad para si mismos y
sus compafieros de trabajo al realizar
obras viales.
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UNIVERSITY

Cerrando la Venta 2]

Ventas



CERRANDO LA VENTA

COMPETITIVE SELLING
(SPANISH)

I 2Horas

Este curso trata sobre la durezay la
ventaja que necesitas para tener éxito en
el mundo altamente competitivo de las
ventas profesionales. Pero no solo te
brinda teorias, te brinda técnicas
probadas y verdaderas para ser un
llamador proactivo, en términos muy
prdcticos. Las maestras Stacia Skinner y
Marisa Pensa son las autoras de un libro
con el mismo nombre, y este curso te
presenta los conceptos mds importantes
de su programa de Venta Competitiva. Al
final de este curso, podrds vencer a la
competencia practicando ventas
competitivas.

21



NEMRA SEE

UNIVERSITY

The only online training program designed by reps,
supported by manufacturers.

Enroll today and start leveraging the power
of NEMRA U!

For more information, contact
Jennifer Valler:

@ jvaller@nemra.org

@ (317) 975-1999 X111
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